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带着一脸稚气，我从高中走向大学。走进大学校门的那一刻，才发现这是一个不同的世界。在高中，我们或许还是幼稚的，而到了大学，我们将拥有一个全新的气质。而大学的一切都将伴着我们的成长。

记得中学时，我们的校训是“学会做人，学会学习，学会生活。”而当时的我并不能理解其中的含义，包括校训内容的排列顺序也让我无法理解。而当我离开家，离开父母独自在另一个城市求学时，我才深深体会到了做人学习，生活间的关系。

在高中，或许我们可以以高考为借口，以学业紧张为理由而忽视我们日常生活中的交际等，甚至是为人处事的态度。那时我们可以抛开一切，埋头只读圣贤书。而今，已步入大学的我们，不能再像中学时代一样。尽管我们一样面临着升本、考研、求职等方面的压力，但我们真的必需“学会做人。” 在大学时代，能拥有一个不错的人缘，不错的口碑，和一些不错的朋友同学将会成为很值得我们骄傲的事。而这一切都需靠我们的为人。至少我们要先学会如何更好地与周围的老师、同学沟通，给别人留下一个较好的印象。因此，我们应学会主动与别人交谈，并且是友好的有礼貌的交谈。在班级，无论你是不是班委，我想只要你是这个班级的一员，你就应该主动关心班级的每一件事和每一个同学，多为同学和老师服务，友好坦诚地对待班级的每一个兄弟姐妹，使自己融入一个和谐温馨的班级体。在宿舍，我们也要与其他舍员保持良好的关系，以真心诚心对待每个人，不能自私地让其他人都以自己为中心；更不能做损人利己的事，也不能因某种原因而歧视别人…… 一切的一切只为我们能从真正意义上学会做人，也只有先学会了做人才能更好的学会学习。

学生以学业为主，而我们有该怎样学、学什么的疑问却也一直在我们心里存在。首先，我想提醒大家，大学学习是“自主、自觉”，而不是自由的。我们的课程安排给了我们很多的空闲时间，而这些空闲时间并非真的可以让我们肆无忌惮的消遣，反而这是我们自主自觉学习的最好机会。我们要尽可能地利用这些时间将自己平时学习中存在的疑问化解，也可多到图书馆看一些对我们有益的书，以知识丰富自己，充实自己。而在上课时，我们不应该“自由”的安排自己的上课时间，随意旷课、迟到或早退，或者在课堂上扰乱教学秩序，以影响老师和同学的正常教学。我们应维持好课堂上的纪律，认真做好课堂笔记，记录所学内容的重点，让自己能最大限度地吸收老师所讲的知识，也让其他同学有一个良好的学习环境。

当然，我们也不能一味地“死读书”，我们也要学会生活。

至少我们要养成一个良好的生活习惯，有规律的生活才能保持我们学习的最佳状态。适应的：“享受”生活也是为我们调整学习紧张的不错方式。然而，所谓的“享受”并非是一般意义上的奢侈浮华的生活条件，而是质朴却又能陶冶情操的活动。我们可以听听音乐、做做操、打打球、跑跑步，这都是很好的放松方法，而且又可以增强身体素质和改善心理素质。如此一来，我们既能拥有健康的身体、充沛的学习精力，又能保持一份良好的心情和平和的心态，那不是很好吗？所以，也请那些会学习的同学学会生活吧，那会让我们受益匪浅哦。

“学会做人，学会学习，学会生活”，尽管这已是我中学时代的校训，而让我真正懂得其含义的还是大学生活。

伴着多姿多彩的大学生活，我们在成长；伴着松紧有度的大学学习，我们在成长；伴着每一个人的进步，我们在成长……

让我们在大学更好的成长！
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