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	课 程 名 称
	思想道德修养与法律基础

	课程类型
	公共必修课

	学分/学时
	3学分/45～54学时

	所属系部
	思想政治理论课程教学部

	适用班级
	2013级新生（大学一年级）


二○一三年九月二十五日
厦门华厦职业学院 制
《思想道德修养与法律基础》课程教学大纲（2013-2014学年）
(2013年修订版)
	课程名称
	思想道德修养与法律基础

	
	Cultivation of Ideology and Morallity & The Basic Theory of the Law

	课程代码
	0120001
	学分/学时
	3学分/45～54学时

	所属系部
	思想政治理论课教学部

	前后课程
	于《毛泽东思想和中国特色理论体系概论》之前开设

	课程类型
	公共必修课
	考核方式
	期末全校统考

	授课对象
	全校大一新生

	教学目的

	以马克思列宁主义、毛泽东思想、邓小平理论和“三个代表”重要思想为指导，深入贯彻科学发展观，针对大学生成长过程中面临的思想道德和法律问题，有效地开展马克思主义的人生观、价值观、道德观和法制观的教育，把社会主义核心价值体系贯穿于教学的全过程，通过理论学习和实践体验，引导大学生形成崇高的理想信念，弘扬伟大的爱国主义精神，确立正确的人生观和价值观，加强思想品德修养，增强学法守法用法的自觉性，全面提高思想道德素质和法律素质，使大学生成长为德智体美全面发展的中国特色社会主义事业的合格建设者和可靠接班人。



	重点难点

绪论  珍惜大学生活 开拓新的境界

重点：如何适应大学新生活；

当代大学生的成才目标；

学习“思想道德修养与法律基础”课的意义和方法

难点：大学的精神及人文价值；社会主义核心价值体系的科学内涵

第一章  追求远大理想 坚定崇高信念

重点：当代大学生的历史使命；

理想信念对大学生成长成才的重要性；

实现远大理想的长期性、艰巨性、曲折性。

难点：理想信念的含义与特征；

个人理想与社会理想、共同理想与远大理想的关系。

第二章  继承爱国传统 弘扬中国精神

重点：中华民族的爱国主义传统；

新时期的爱国主义。

难点：爱国主义的科学内涵；

爱国主义与爱社会主义和拥护祖国统一的一致性；

经济全球化条件下的爱国主义。

第三章  领悟人生真谛 创造人生价值

重点：人生目的对于人生发展的重要性；

人生价值的标准、评价及实现条件；

科学对待人生环境。

难点：人的本质问题；

人的自我价值与社会价值的关系。

第四章  学习道德理论 注重道德实践
重点：社会主义道德建设的核心和原则；

大学生与诚信道德；

社会主义道德建设与树立社会主义荣辱观。

难点：道德的涵义、起源、本质和作用；

社会主义市场经济与社会主义道德建设的关系。

第五章  领会法律精神  理解法治体系
重点：法律的内涵及精神
我国公民的基本权利和义务
难点：法的本质和法的词源；

宪法的特征和原则； 
法律权利与法律义务的关系。

第六章  树立法治理念 维护法律权威
重点：树立社会主义法治理念； 
法治理念的基本内容；

法治思维方式的特征。

难点：法律权威的维护；
依法治国与以德治国的辩证关系。
第七章  遵守行为规范 锤炼高尚品格

重点：公共生活、职业生活、婚姻家庭生活的社会公德的道德规范；

公共生活、职业生活、婚姻家庭生活的法律规范；

树立正确的择业观和创业观；

树立正确的恋爱婚姻观。

难点：公共生活与私人生活的关系；

网络生活中的道德；

道德与法律的关系；

职业的目的性价值；

爱情的本质；

个人品德的养成。



	使用教材： 

《思想道德修养与法律基础》  （2013年修订版/《思想道德修养与法律基础》编写组著.—6版.—北京：高等教育出版社，2013.8）

参考资料：

绪论 珍惜大学生活 开拓新的境界

1．《牢固树立社会主义荣辱观》，《求是》,胡锦涛,2006年第9期。

2.《切实加强和改进大学生思想政治工作》，《十六大以来重要文献》（中）胡锦涛,中央文献出版社2006年版

3. 习近平：《善于学习 增强本领 努力实现“中国梦”》，《人民日报》2013年3月3日

4.《大学生心理学》，黄希庭、徐凤姝编,上海人民出版社，1988年

5.《大学通识教育理论与实践》，黄俊杰著,华中师范大学出版社，2001年

6. 《我的大学我做主》，沈壮海主编,武汉大学出版社，2005年

第一章 追求远大理想 坚定崇高信念

1．《社会主义从空想到科学的发展》，《马克思恩格斯选集》第3卷，恩格斯,人民出版社1995年版。

2．《青年团的任务》，《列宁选集》第4卷，列宁,人民出版社1995年版。

3．《青年运动的方向》，《毛泽东选集》第2卷，毛泽东,人民出版社1991年版。

4．《一靠理想二靠纪律才能团结起来》，《邓小平文选》第3卷，邓小平,人民出版社1993年版。

5. 习近平：《在同各界优秀青年代表座谈时的讲话》，《人民日报》2013年5月5日

6．《思想道德修养教学案例》，刘宏伟 廉清,中国人民大学出版社，2004年版。

第二章 继承爱国传统 弘扬中国精神

1．《中国大陆和台湾和平统一的设想》《邓小平文选》第3卷，邓小平,人民出版社1993年版。

2．《爱国主义和我国知识分子的使命——在纪念五四运动七十一周年大会上的讲话》，《十三大以来重要文献选编》（中），江泽民,人民出版社1991年版。

3．《发扬伟大的爱国主义精神 为建设有中国特色社会主义努力奋斗——在五四运动八十周年纪念大会上的讲话》，《人民日报》,胡锦涛,1999年5月5日。

4. 习近平：《在十二届全国人大一次会议上的讲话》，《人民日报》2013年3月18日

5．《在纪念中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利六十周年大会上的讲话》，《十六大以来重要文献选编》（中），胡锦涛,中央文献出版社2006年版。

第三章 领悟人生真谛 创造人生价值

1．《我的世界观》、《社会和个人》，《纪念爱因斯坦译文集》，爱因斯坦,上海科学技术出版社1979年版

2. 胡锦涛：《在同中国农业大学师生代表座谈时的讲话》，人民出版社2009年版

3.《优化人生—— 心理选择学》，刘翔平,济南，山东教育出版社，1992年
4．白秋. 大学拒绝平庸——透视大学生奋斗历程[M]. 北京：中国财政经济出版社. 2003.8

5．钱穆:《人生十论》广西师大出版社 2006·4 

6．《季羡林谈人生》当代中国出版社2006·7

第四章 学习道德理论 注重道德实践
1．《在美国耶鲁大学的演讲》，《人民日报》胡锦涛,2006年4约23日
2.《面对道德冲突》，陈小平著,中央编译出版社2002年
3.《守望良知》，肖雪慧著,辽宁人民出版社1998年 
4. 罗国杰主编：《中国传统道德》（简编本），中国人民大学出版社1995年版

5.《心灵鸡汤》(美)杰克.坎菲尔等，安徽人民出版社，2001
6.《公民道德建设实施纲要》，人民出版社2001年版
第五章 领会法律精神 理解法律体系

1．马克思、恩格斯：《共产党宣言》，《马克思恩格斯文集》第2卷，人民出版社2009年版 

2. 胡锦涛：《在首都各界纪念全国人民代表大会成立五十周年大会上的讲话》，《十六大以来重要文献选编》（中），中央文献出版社2006年版
3. 习近平：《在首都各界纪念现行宪法公布施行30周年大会上的讲话》，《人民日报》2012年12月5日

4. 《中华人民共和国宪法》，中国法制出版社2004年版

5．《邓小平论民主法制建设》，中宣部、司法部编选组，法律出版社1994年版

6．中华人民共和国国务院新闻办公室：《中国特色社会主义法律体系》，人民出版社2011年版 
第六章 树立法治理念 维护法律权威
1．《在全体人民中树立法制观念》，《邓小平文选》第3卷，邓小平，人民出版社1993年版

2．《高举邓小平理论伟大旗帜 把建设有中国特色社会主义事业全面推向二十一世纪》，江泽民，人民出版社1997年版

3.《努力建设持久和平、共同繁荣的和谐世界》，《十六大以来重要文献选编》（中），胡锦涛，重要文献出版社2006年版
4．《马克思恩格斯列宁毛泽东邓小平江泽民论民主》，中国社会科学出版社2002年版
5．《西窗法雨》，刘星，法律出版社，2003年版

6.《学生伤害事故认定证据》，中国法制出版社，2004年版
第七章 遵守行为规范 锤炼高尚品格
1．《中共中央关于加强社会主义精神文明建设若干重要问题的决议》，中央文献出版社2002年版

2．《公民道德建设实施纲要学习读本》第一讲、第四讲，学习出版社2001年版

3．《中华人民共和国治安管理处罚法》、《中华人民共和国集会游行示威法》、《中华人民共和国环境保护法》、《中华人民共和国道路交通安全法》、《维护互联网安全的决定》《维护互联网安全的决定》

4.《中共中央关于加强社会主义精神文明建设若干重要问题的决议》，中央文献出版社2002年版

5．《外国人心目中的中华民族》，孔庆峰等,海洋出版社1993年版 

6．《青年在选择职业时的考虑》，《马克思恩格斯选集》第1卷，马克思,人民出版社1995年版

7．《中华人民共和国劳动法》、《中华人民共和国公务员法》、《中华人民共和国婚姻法》
8．《职业道德与职业指导》，詹万生主编，教育科学出版社2001年版
9．《择业与创业——当代大学生就业教育的理论和实践》，别业舫、张蕙兰著，北京大学出版社2005年版

10．《从分配到择业：大学毕业生就业状况的实证研究》，谢维和、王洪才著，教育科学出版社2001年版



	教学内容
	学时
	基本要求

	绪论 珍惜大学生活 开拓新的境界

第一节 适应人生新阶段

第二节 提高思想道德素质和法律素质
第三节 学习“思想道德修养与法律基础”课的意义和方法
	6
	通过大学的基本特征，说明大学与中学的区别，帮助大家尽快完成中学到大学的转变，适应大学的新生活。在此基础上，在思想上帮助大家完成从依赖到独立的转变，明确自己进入大学学习的真正目的，就是完成自己的历史使命。

	第一章 追求远大理想 坚定崇高信念

第一节 理想信念与大学生成长成才

第二节 树立科学的理想信念

第三节 架起通往理想彼岸的桥梁
	3
	掌握“理想”和“共同理想”的基本概念。

熟悉理想与现实的关系。

了解实现远大理想的曲折性。

	第二章 继承爱国传统 弘扬中国精神

第一节 中华民族的爱国主义传统

第二节 新时期的爱国主义

第三节 做忠诚的爱国者
	3
	掌握爱国主义的科学内涵，掌握新时期爱国主义的内涵。

熟悉爱国主义与爱社会主义的一致性。

了解爱国主义与经济全球化的关系。

	第三章 领悟人生真谛 创造人生价值

第一节 树立正确的人生观

第二节 创造有价值的人生

第三节 科学对待人生环境
	6
	掌握个人价值与社会价值的关系。

熟悉自我身心的辩证关系的改变，要从心态的改变开始。

了解人与自然关系的实质。

	第四章 学习道德理论 注重道德实践
第一节 道德及其历史发展

第二节 继承和弘扬中华民族优良道德传统

第三节 弘扬社会主义道德

第四节 恪守公民基本道德规范
	3
	掌握社会主义道德建设的核心和原则。

熟悉社会主义荣辱观和我国公民基本道德规范的内容。

了解在社会主义市场经济条件下，加强道德建设的必要性。

	第五章 领会法律精神 理解法律体系

第一节 法律的概念及其历史发展

第二节 社会主义法律精神

第三节 我国宪法确立的基本原则和制度
	3
	掌握法律的概念仍其历史发展

掌握社会主义法律精神

宪法规定的公民基本权利和义务。

熟悉宪法的基本原则。

	第六章 树立法治理念 维护法律权威
第一节 树立社会主义法治理念
第二节 培养社会主义法治思维方式
第三节 维护社会主义法律权威
	3
	掌握社会主义法治理念的基本内容，明确法治思维方式的基本含义和特征。

明确培养社会主义法治思维方式的途径，如何维护社会主义法律权威。

	第七章 遵守行为规范 锤炼高尚品格
第一节 公共生活中的道德与法律
第二节 职业生活中的道德与法律
第三节 婚姻家庭生活中的道德与法律
第四节 个人品德养成中的道德与法律
	6
	了解爱情与事业的关系和家庭美德；掌握公共生活、职业生活、婚姻家庭生活中的法律规范的主要内容；

掌握培养公共生活、职业生活、婚姻家庭生活中道德素质和法律素质的基本途径； 

	结束语 立志做社会主义“四有”新人

总复习、答疑解惑
	3
	掌握成为“四有”新人的途径。

	学生演讲、参观、调研、实践等
	9
	

	说明：

1.课时的分配是每个教师应该遵循的基本原则，但教师可因材施教，根据具体的教学班级及教学内容等进行适当的调整。

2.遇有法定节假日、时政需要或社会实践，课程可顺延或调整部分教学内容。


拟稿（签名）：                              2013年09月5日                 

核稿（签名）：                                    年  月  日

审批（签名）：                                    年  月  日
