厦门华厦学院第一期心理咨询师培训招生简章
    

随着社会压力的加大，我们每个人对于情绪管理，职业发展，师生关系、夫妻关系，亲子关系、子女教育等等的无力和困惑，越来越迫切地需要更加专业的心理辅导的帮助。心理咨询在国外已有一百多年的历史，它是一种科学有效的心理帮助专业活动，是我国目前紧缺职业之一。我院人才培养办公室，组织省内资深心理学专家、教授开办第一期助理心理咨询师（三级）培训班。
一、证书用途：
1、职业应用：职业心理咨询师、学校心理教师、医院心理科室、企业EAP心理顾问、法律调解，人力资源管理、谈判销售、师生沟通等。

2、自助关怀：人际关系、亲子关系、疏导情绪、增进家庭和谐及提高生活质量等。
二、招生对象：辅导员、教师及其它热爱心理咨询事业的其它人员。需符合以下报考条件之一。
1、具有本专业或相关专业大学专科以上学历毕业证；

2、取得大学专科以上学历毕业证，经心理咨询师三级正规培训达规定标准学时数，并取得培训结业证书；

3、取得中等职业院校本专业或相关专业毕业证后，从事本职业工作满10年以上。

三、培训内容：包括心理咨询理论知识和实际操作技能两个部分，采用理论知识学习、操作技能训练和见习相结合的教学模式。详见课程表。
四、主讲教师：详细介绍附后。

五、培训收费：培训费1800元，鉴定费240元，教材费203元，一年内考试合格后培训费和鉴定费由市财政局返还。转账至：建行厦门市分行，户名：欧阳寅刿，账号：6236 6819 3000 0040 475
六、培训地点：华厦学院  明志304
七、培训时间：2015年12月5日起至2016年4月10日。（见课程表）
八、报名地点及截止时间：洪涛103室，2015年11月10日。
九、联系人：邓忠林  电话:2571660。
2015年厦门华厦学院三级心理咨询师培训课程表
	序号
	日  期
	星期
	课 程 内 容
	拟授课老师

	01
	12月5日
	六
	普通心理学
	    周  鸣

	02
	12月6日
	日
	普通心理学
	    周  鸣

	03
	12月12日
	六
	发展心理学
	程利国（福州）

	04
	12月13日
	日
	发展心理学
	程利国（福州）

	05
	12月19日
	六
	社会心理学
	   黄爱玲（福州）

	06
	12月20日
	日
	社会心理学
	   黄爱玲（福州）

	07
	1月9日
	六
	心理诊断技能
	林赞歌

	08
	1月10日
	日
	心理诊断技能
	林赞歌

	09
	1月16日
	六
	变态心理学与心理健康、心理诊断与矫治
	汪斌

	10
	1月17日
	日
	变态心理学与心理健康、心理诊断与矫治
	汪斌

	11
	1月19日
	二
	心理测量学（1天）
	王东宇（福州）

	12
	1月20日
	三
	心理测量学（0.5天）
	王东宇（福州）

	13
	1月20日
	三
	心理测量技能（0.5天）
	王东宇（福州）

	14
	1月21日
	四
	心理测量技能（1天）
	王东宇（福州）

	15
	1月22日
	五
	咨询心理学、心理咨询技能（1天）
	  严由伟（福州）

	16
	1月23日
	六
	咨询心理学、心理咨询技能（1天）
	  严由伟（福州）

	
	1月24日
	日
	咨询心理学、心理咨询技能（1天）
	  严由伟（福州）

	17
	4月9日
	六
	总复习（三级）
	林大熙（福州）

	18
	4月10日
	日
	总复习（三级）
	  林大熙（福州）

	
	
	
	
	

	备注
	1、 上课时间：上午：8:30-12:00  下午14:00-17:30  晚上：19：00-21:00(福州教师课程交流辅导)

2、 变态心理学、心理测量学、心理咨询学是专业要求比较高，学员较难学的一门课程。


2015年厦门华厦学院三级心理咨询师培训师简介
1、程利国：
福建师范大学心理学教授、博士生导师、国家人力资源与社会保障部心理咨询专家委员会成员、中国心理学会理事、国家一级刊物《心理学报》审稿人、福建省心理学会名誉理事长、中国发展心理专业委员会委员、福建省心理卫生协会副理事长，福建师范大学心理健康指导中心主任。曾兼任福建省心理学会理事长、中国心理学普及工作委员会副主任。多次到各大中小学校、野战军部队、公安、国税、教育、监狱、财政、金融、消防、武警、法院等系统授课。

2、林大熙：
福建医科大学原人文学院书记、副院长。教育部医药学科专业教学指导委员会委员，卫生部规划教材编写委员会委员，福建省心理学会副理事长，省心理咨询职业资格培训考核基地主任，省高校心理健康教育培训基地主任，省劳动厅心理咨询师专家委员会主任，福建医科大学心理健康指导中心主任，福州大学城新区八所高校心理健康协调中心主任

3、黄爱玲：
福建师范大学教育科学与技术学院心理系、师大女性学研究所教授，硕士生导师。1984年毕业于福建师范大学本科，2000年心理学硕士研究生毕业。是中国心理学会会员、福建心理学会常务理事、福建省家庭教育研究会常务理事、福建省行为科学学会副秘书长、福建省妇女理论研究会理事、福州仓山青少年心理咨询中心咨询老师。主要研究领域是管理心理学（组织行为学）、学校心理学、女性心理学。

4、王东宇：
福建师范大学教育学院副教授，硕士生导师，福建省心理学会理事、中国心理测量协会理事。主要从事心理测量学、学校心理健康教育、发展与教育心理学的教学与研究工作。教学认真负责，思路清晰，深入浅出，富有激情，注重师生的沟通，能够充分调动学生学习积极性，教学效果良好，深受学生的欢迎，连续多年被评为教育学院学生满意教师，2007年被评为教学名师。在心理科学、心理科学进展、心理与行为研究、大学学报等权威学术刊物上发表几十篇学术论文；参编了多部教材，其中多篇论文和教材获国家级、省级奖；主持和参与了多项国家、省部级课题的研究。
5、汪斌：
厦门市仙岳医院业务副院长，主任医师，教授，兼任香港国际医药研究中心研究员、中华医学会精神科分会福建省副主任委员、中国中西结合学会精神疾病专业委员会委员、厦门市心理学会副理事长，厦门市政协委员。在精神医学和临床心理诊疗中具有较深的造诣，先后在国内外医学杂志发表学术论文三十多篇，正式出版了《精神障碍的检测诊断》和《心理障碍的检测诊疗技术》。先后应邀赴德国、日本、英国、澳大利亚、意大利、加拿大、香港出席国际学术大会多次，其业绩载入了《东方之子》、《中国当代医界精英辞典》和英国剑桥出版社的《世界名人专家大辞典》。

6、林赞歌：
中国心理卫生协会团体心理辅导与治疗专业委员会常务委员、中国心理卫生协会职业心理健康促进专业委员会委员、福建省高校大学生心理咨询专业委员会委员、清华大学心理系访问学者、福建师范大学心理学博士生、集美区心理学会会长、集美大学心理咨询中心副主任、副研究员，全国首批国家二级心理咨询师。
7、周鸣：
集美大学心理咨询中心副研究员、集美区心理学会理事。
8、严由伟：
1966年6月生，江西赣州人，中国心理学家，福建师范大学心理学教授，硕士生导师，中国心理学会学校心理学分会理事，中国高等教育学会医学心理学分会理事。曾经长期担任高校学校心理咨询中心主任。坚持每周接待3-5名心理咨询与治疗个案已达25年，积累了丰富的心理咨询与治疗经验，掌握大量的一线实践案例。长期以来，主讲福建师大心理学专业本科和研究生的《心理咨询与治疗》课程，并于2008年被福建省教育厅授予“省级精品课程”。主持参与国家或省级科研课题7项，发表科研论文近百篇，出版《心理咨询与治疗流派体系》等著作11部。主要研究领域有心理咨询与治疗、学校心理卫生、心理健康。近5年来，主持“由伟心理工作室”的学术研究和对外服务工作，编写出版“心理咨询与治疗”方向的系列专业教材和著作，同时带领研究生开展睡眠障碍等临床心理学问题的实证研究。
