
厦⻔华厦学院邮箱｜iPhone/iPad邮件设置说明

        使⽤苹果iPhone或iPad⾃带的邮件客户端收
发邮件，⼗分⽅便。⽽且，由于苹果客户端的软件
⾮常成熟，不仅安全可靠，更可以与⼿机联系⼈等
其他功能紧密配合，⽅便使⽤。 
        设置iPhone或iPad客户端，仅需要简单的⼏
步。请参⻅右图： 

1. 在iPhone或iPad中选择“设置”，进⼊设置⻚
⾯。 

2. 选择“邮件”。 

3. 在邮箱类型列表中，选择“其他”。 

4. 选择“添加账户”。 
5. 输⼊姓名、邮箱地址、密码以及描述等信息。

6. 客户端会进⾏查找并请求进⼀步的信息。在
接收服务器和发送服务器处填⼊
“mail.hxxy.edu.cn”。 

7. 同时填⼊个⼈的⽤户名和密码。 
8. 点击下⼀步以后，会显⽰设置成功的信息。 
9. 检查收取邮件的设置，可选择⾃动或⼿动。 
10.检查⾃动获取时的选项设置。

厦⻔华厦学院邮箱⺴址：https://mail.hxxy.edu.cn

        华厦学院采⽤⼿机移动⼊⼝以及微信公众号
的服务功能来管理学院的组织通讯录。iPhone、安
卓等⼿机系统不⽀持通讯录与我院邮件系统的同步
与集成。 
        需要查询我院教职⼯通讯地址等信息时，可
以发送联系⼈姓名给华厦学院的微信公众号，得到
电话和邮件地址等⼀系列信息。点击邮件地址即可
以启动⼿机邮件程序，编写邮件。 
        iPhone⼿机具有智能分析邮件内容等功能，
可以识别邮件中的联系⼈资料，并提⽰是否⾃动添
加到⼿机通讯录中。 
        设置iPhone⼿机收取邮件的⽅式，可以⾃动
推送邮件，或⼿动收取。⽤户可根据⾃⼰的⼿机数
据流量情况选择。⾃动推送的⽅式可以实时收到邮
件，但会多耗费⼀些流量。⼿动的⽅式则是在每次
打开邮件客户端的时候才收发邮件。 
        ⼿机上也可以设置邮件的提醒⽅式。可以设
置提⽰⾳以及震动提⽰等。 
        iPhone⼿机也可以设置是否使⽤⼿机流量来
收发邮件。当设置成不使⽤⼿机流量时，仅当有
Wi-Fi⺴络时才收发邮件。 

        ⼿机邮件可以同步个⼈邮箱内的所有⺫录。
在⺴⻚端收发邮件，也会⾃动反映在⼿机端。 
        苹果⼿机⽀持3D touch功能。通过按压屏幕
的⼒度，可以直接预览邮件、删除等。苹果系统对
各种类型⽂件的⽀持也⾮常优秀，各类⽂档都可以
在客户端中打开浏览。

信息中⼼总机/总服务台/Help Desk: 6276320  
总服务邮箱/Service request email box: ic@hxxy.edu.cn 

Web: http://www.hxxy.edu.cn/xxzx"
ADD: No. 288 Tianma Road, Jimei District, Xiamen, Fujian, China"

地址: 福建省厦⻔市集美⽂教区天⻢路288号
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        常⻅问题（FAQ）解答 

1. 为什么要推⼲和促进华厦学院邮箱的使⽤：我校的邮件系统是我校信息系统的重要组成部分。它和短信、微信以及QQ等即时通
讯⼿段相结合，互为补充，是师⽣发送和接收信息的主要⼊⼝。 

2. 华厦学院邮件系统同QQ、⺴易等免费邮箱的重要区别是什么？选主要区别有四项。a）华厦学院邮件系统是我校信息传递的官⽅
邮箱，具有不可替代的权威性。b）华厦学院邮箱的地址，是我国乃⾄国际上专为⾼校分配的带有edu.cn的域名，通过教育科研
⺴络传送，彰显教育系统的独有⾝份。c）QQ等免费邮箱均要求⽤户接受歧视性的协议，不保证系统稳定，不保证⽤户的隐私，
在使⽤过程中⽤户的信息没有安全保障。d）华厦学院的各类官⽅信息均采⽤校内邮箱发送，对校外的邮箱不能保证及时投递。

3. 我校邮箱系统⽀持哪些访问⽅式？我校的邮件系统⽀持所有的邮件客户端。如桌⾯系统的Outlook、Foxmail等；⼿机和平板设备
⾃带的邮件客户端等。此外也可以使⽤盈世公司的“论客”APP。我校的邮件系统还⽀持桌⾯和移动设备上的各种浏览器访问。 

4. 我校邮件系统的安全性和稳定性如何？我校的系统在设计之初就考虑到了容灾等情况，软件硬件均采⽤冗余技术，满⾜99.99%的
⾼可靠性要求。即使在假期或深夜进⾏维护作业时，也不会造成邮件拒收等事件。 

5. 我校邮箱的容量有多⼤？我校针对学⽣和教师分配有1GB和5GB的邮箱尺⼨限额。个别需要超⼤尺⼨邮箱的，还可以申请扩容。
对于⼤型⽂件的校内外分享，我校另有专⽤的⽂件共享系统。与QQ的超⼤⽂件共享相⽐较，我校的系统速度更快，安全性更好。

https://mail.hxxy.edu.cn
http://edu.cn

